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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE SANTA TEREZINHA DE GOIAS
NUCLEO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
NUCLEO DE VIGILANCIA SANITARIA

NOTA TECNICA N° 01/2020-SMS/NVE/NVS

1-ASSUNTO: Flexibilizagéo para abertura de atividades econdémicas no municipio de Santa Terezinha
de Goias-Go.

O objetivo desta nota técnica ¢ apresentar as autoridades fiscalizadoras competentes e a sociedade a
atual realidade epidemioldgica municipal de infecgdo por COVID-19, as medidas sanitarias adotadas e

a estrutura de satde publica.

2- JUSTIFICATIVA:

» Considerando a declaragio da Organiza¢do Mundial de Saude, em 11 de margo de 2020, que
decreta situagdo de pandemia no que se refere a infecgdo pelo novo coronavirus;

» Considerando a Lei n. 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas para
enfrentamento da emergéncia em satde piblica de importancia internacional decorrente do
coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

» Considerando que o Estado de Gois decretou a situagfio de emergéncia em satde pﬁbﬁca por
meio do Decreto n® 9.633, de 13 de marco de 2020;

» Considerando o propésito e abrangéncia do Regulamento Sanitério Internacional, promulgado
pelo Decreto Federal n° 10.212, de 30 de janeiro de 2020, de prevenir, proteger, controlar e dar
uma resposta de saude publica contra a propagagdo internacional de doengas, de maneiras

— proporcionais e restritas aos riscos para a satde publica, e que evite erferéncias

desnecessérias com o trafego e o comércio internacionais;
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» Considerando o plano estratégico para Politica de Enfrentamento aos efeitos da Pandemia
COVID-19 apresentado pela Universidade Federal de Goids, Instituto Mauro Borges,
Secretarias de Estado da Economia, da Satde e de Desenvolvimento e Inovagéo;

» Considerando o Decreto N° 9.653 do Governo do Estado de Goids, que dispﬁevsobre a
decretagdo de situagdo de emergéncia na saude publica do Estado de Goiés, em razdo da
disseminagdo do novo coronavirus COVID-19;

» Considerando a nota técnica n° 07/2020 emitida pela Secretaria de Estado da Saude que dispde
sobre as medidas de prevengdo e controle de ambientes e pessoas para evitar a contaminagio e
propagagdo do novo coronavirus durante o funcionamento das atividades econdmicas liberadas
das medidas restritivas;

» Considerando a recente decisdo do Supremo Tribunal Federal que assegurou aos Governos
Estaduais, Distrital e Municipal, no exercicio de suas atribui¢des € no Ambito de seus
territérios, competéncia para a adogdo ou manutengdo de medidas restritivas durante a
pandemia da COVID-19,

» Considerando a analise epidemioldgica do municipio e estrutura de satide publica:
2.1. ANALISE EPIDEMIOLOGICA

O Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica (NVE) fica responsavel pela investigagdo, a partir
da comunicagdo e notificagio da Atengéio Bésica e Hospital. Emissdo dos boletins diarios, bem como
orientar o Sistema de Vigilancia em Satde e a Rede de Unidades de Satde da cidade de Santa
Terezinha de Goids, por meio de protocolos do Ministério da Satde. Essa atuagdo visa na
identificago, notificagfo, investigagdo e monitoramento de casos suspeitos de Doenga Respiratoria

Aguda pelo COVID 2019 — Sars-CoV2 de paciente vindo do territério nacional e internacional de
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O NVE desenvolve um trabalho em conjunto com a Vigilancia Sanitaria, Atengio Basica e

Atengdo Secundaria (Hospital Municipal), desta feita tem condigdes de realizar uma analise precisa da
situagdo epidemiolégica do municipio que no presente momento permite uma flexibilizagdo na
abertura de algumas atividades econdmicas, recomendando rigorosamente as medidas sanitarias de
higiene individual como o uso obrigatorio de mascaras, dlcool em gel para higienizagido das maos,
evitar aglomeragdes de pessoas e manter o isolamento vertical do grupo de risco (idosos € pessoas

N portadoras de comorbidades). Ressaltando que, ndo tem CASOS CONFIRMADOS no municipio.

Seguem ilustragdes de graficos e tabela que mostram o acompanhamento diario da situagdo

epidemiologica do municipio.

ACOMPANHAMENTO E CONTROLE DE COVID-19 NO
MUNICIPIO DE SANTA TEREZINHA DE GOIAS

Grifico 1 — Situacdo dos casos suspeitos

# Sintomaticos em investigacdo

23 casos @ Alta resultado NEGATIVO

m Alta por auséncia de sinais

CASOS SUSPEITOS

# Confirmados

0 5 10 15 20
" Periodo de referéncia: 23 de margo 2020 até 07 de maio 2020.
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Periodo de referéncia: 23 de marco 2020 até 07 de maio 2020.
Grafico 3 — Sinais e Sintomas dos casos suspeitos
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Tabela 1 — Quantitativo geral por categoria dos casos suspeitos

23 casos suspeito

SRt GERECICl  Alta por auséncia de
suspeitos sinais ‘

Sinais ¢ Sintomas

Deereto r® 465/21319

Cefaleia
CaﬂGS LOPCS de Caaury ‘ o L
Secretdrio Municipal de , ” . ’ .
. Saide Periodo de referéncia: 23 de margo 2020 até 07 de maio 2020.

2.2 - ESTRUTURA DE SAUDE PUBLICA

O municipio de Santa Terezinha de Goias localiza-se na Regional Sao Patricio I, no norte do
estado de Goias, com 9.497 habitantes (segundo censo IBGE 2016, porém o mesmo estd com n°
defasado, sendo o numero real atendidos bem superior). A Rede de satde publica no municipio, conta
com 03 (trés) Unidades Béasicas de Saude (UBS), 01 (uma) Equipes de Satde Bucal, 01 (um) Nucleo
de Apoio a Satude da Familia (NASF) Modalidade I, 01 (um) Hospital Municipal com servi¢o médico
e de enfermagem 24 horas, com 22 (vinte e dois) leitos de internagéo, 02 (dois) leitos de observagéo 24

horas, 01 (um) leito pré parto, 03 (trés) leito pos-anestesia, 01 (uma) sala de estabilizacdo com leitos,

2 (duas) salas cirtrgicas, 01 (um) ventilador mecénico, 02 (dois) monitor cardiaco, 02 (dois)

eletrpcardiograma, 01 (um) aparelho de Rx em fase de instalagéo, 01 laboratério municipal em fase de
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instalagéio, 04 (quatro) ambulancias sanitarias, 02 (dois) laboratérios privados, 02 clinica centro de

especialidade privado, 02 consultérios odontologicos privado,

3. RECOMENDA:

» PSF II - PLANTAO - PROGRAMA SAUDE NA HORA EMERGENCIAL das 07h00min
as 22h00min com atendimento ininterrupdo para atender todos os pacientes que necessitam de
atendimentos e ndo conseguem ir ao Posto de Satde no horario normal, que estejam com ou
sem os sintomas Sindromes Gripais e/ou desconforto respiratorio, que apresentem sinais e
sintomas como febre, tosse, cefaleia, mialgia, dor de garganta, cansago, dispneia etc. Os
pacientes com suspeita de COVID-19 sem complicagdes clinicas sdo colocados em isolamento
por 14 dias e sdo monitorados pela equipe sentinela. Todos os profissionais da UBS dispdem

dos EPIs pertinentes ao atendimento seguro e o paciente orientado quanto ao uso obrigatério de

mascara e disponibilizado alcool gel, dgua e sabdo para higienizarem as méos;

> PSF I, II E III — UNIDADES BASICAS DE SAUDE responséveis por continuar prestando
atendimento para os usuarios do SUS com atendimentos agendados, para evitar aglomeracoes
de pessoas e evitar o negligenciamento dos outros agravos que acometem a populagéo, ficando
SUSPENSAS as atividades de prevengdo e promogdo em grupos. Todos os profissionais das
UBS’s dispdem dos EPIs pertinentes ao atendimento seguro e o paciente orientado quanto ao

uso obrigatorio de mascara e disponibilizado alcool gel, 4gua e sabdo para higienizarem as

maos;

SAUDE BUCAL - os atendimentos de odontologia serdo apenas para os casos de urgéncia,

>

com medidas rigorosas de higienizagdo do ambiente, equipamentos e uso dos EPI e o pagient

orientado quanto ao uso obrigatorio de mascara e disponibilizado alcool gel, agua e sabdo p

higienizarem as maos; 2 &
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multidisciplinar no domicilio do paciente acamado e idosos que necessitam de internagéo.

Rua Dona Jiilia, n° 273 - Centro - Fone: 62 3339-6053 - CEP: 76.500-000 - Santa Terezinha de Goias - Go




GOVERNO DO MUNICIPIO DE ADM.: 2019 / 2020 .

Santa Terezinha de Goias

Todos os profissionais do SAD dispdem dos EPIs pertinentes ao atendimento seguro e alcool
gel e o paciente orientado quanto ao uso obrigatério de mascara e disponibilizado alcool gel

para higienizarem as maos;

» O NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA (NASF) — continua‘realizando 0s
atendimentos multidisciplinar individuais por agendamento, ficando SUSPENSO as atividades
em grupos. Todos os profissionais do NASF dispdem dos EPIs pertinentes ao atendimento
seguro e o paciente orientado quanto ao uso obrigatério de mascara e disponibilizado alcool

gel, dgua e sabdo para higienizarem as maos;

> BARREIRA SANITARIA - criou-se a atividade de barreira sanitaria funcionando de segunda
a sexta, finais de semanas e feriados com abordagem de todos motoristas e passageiros que
entram na cidade explicando sobre medidas de prote¢@o necessarias, como lavar as méos, usar
o alcool gel ao tocar em superficies coletivas, ao tossir proteger com o brago. Todos serdo
submetidos a um questiondrio de verificagdo e caso a resposta seja positiva, medidas de
verificagdo como aferi¢do da temperatura corporal por meio de um termometro digital
infravermelho (febre >=37,8°C), constata¢do de dificuldade de respiragdo, tosse seca, dor de
= garganta, dispneia, mialgia e fadiga, vOmitos, sintomas gastrointestinais, como diarreia (mais
raros), coriza e obstrugdo nasal, os profissionais da BARREIRA SANITARIA dispdem dos

EPIs;

» VIGILANCIA SANITARIA - realiza atendimento em todos os estabelecimentos do
municipio, exigindo o cumprimento das medidas sanitarias determinadas por Decretos, exerce
atribui¢des de fiscal com competéncia para notificar, lavrar autos de infragdes e responder

eventuais impugnacdes. Todos os profissionais dispdem dos EPIs;
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mecdnico para pacientes graves. No caso da necessidade de encaminhar casos graves de

suspeita e/ou confirmagdo para COVID-19, fazemos a regulagdo no sistema SERVIR do

Complexo Regulador do Estado (CRE), responsavel em buscar a vaga do paciente.

»> SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE — segue com os atendimentos ao publico como
regulagdo eletiva, liberagdo de exames, servigos administrativos seguindo as medidas sanitarias
como uso obrigatério de mascaras e o paciente orientado quanto ao uso obrigatério de mascara
e disponibilizado alcool gel, agua e sabdo para higienizarem as méos seguindo as medidas de

ndo aglomeragdo;

» ASSISTENCIA FARMACKEUTICA — continua a dispensagiio dos medicamentos na farmécia
basica, alto custo, judicializagdes e insumos aos pacientes, seguindo as medidas sanitarias
como uso obrigatorio de mascaras e disponibilizado alcool gel, d4gua e sabdo para higienizarem

as mdos seguindo as medidas de ndo aglomeragéo;

» TESTE RAPIDO PARA COVID-19 E EXAME LABORATORIAL realizar o teste rapido

no 8° dia de sintoma para os pacientes suspeitos que se enquadram nos sinais e sintomas de

E COVID-19, local de realizagdo PSF 1, II E II e no Hospital Municipal de Santa Terezinha de
Goias. Ja o exame de SWAB (PCR) serd realizado para os pacientes com complicagdes

respiratorias entre os dias 3° e 7° de sinais e sintomas de COVID-19, sendo enviado para o
LACEN.

» QUALIFICACAO - realizar qualificagdes regulares e sempre que necessério aos profissionais

de saude suporte psicoldgico.

COMERCIAIS, INDUSTRIAIS E LOCAIS
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maquina de cartéo, equipamentos de apoios em geral com alcool liquido a 70% e fornecimento
de dlcool em gel, sabdo e agua para colaboradores e clientes na entrada e saidas dos
estabelecimentos. Disponibilizar sinalizagdo visual e sonora com alertas de orientagdes para a
correta higieniza¢do das méos e uso correto de mascaras. Exigir o uso obrigatério de mascaras

pelos colaboradores, ressaltando a vedagdo da entrada dos clientes sem o uso de méscaras nos

estabelecimentos. Garantir a distdncia minima de 2 metro entre seus funcionérios, com a
utilizagdo de Equipamento de Prote¢do Individual — EPIs que impecam a contaminagio do
COVIDI19. Realizar limpeza minuciosa do chdo com utilizagdo de produtos que impegam a
propagac@o do virus, como: dlcool liquido e dgua sanitaria. Organizar as filas internas, bem
como de todas as filas (caixas, atendimento), mantendo distancia de no minimo 2 metro entre
os clientes. Higienizar as méos dos manipuladores de alimentos, que deve ser realizada com
agua, sabdo e desinfecgdo feita por alcool em gel a 70% e disponibilizar papel toalhas e lixeiras

nestes estabelecimentos acionadas sem contato manual.

4-CONCLUSAO
As medidas recomendadas sdo passiveis de modificagdes frente alteracdes do

quadro epidemioldgico do municipio.

Santa Terezinha de Goids - GO, 07 de maio 2020.

Carles Lopes de Camarg
Secretdrio Municipeal de
Satide
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